Arbeitsgemeinschaft fur Krebsbekdmpfung

der Trager der gesetzlichen Kranken- und Rentenversicherung
im Lande Nordrhein-Westfalen

S

Programm zur

Erndhrungs-Tagung der ARGE Krebs

8./9. November 2024

Hamm Klinik Bellevue, Bad Soden-Salmiinster

Tag 1, Freitag, 8. November 2024

Ab 12.00 Uhr

13.00 Uhr

13.15 Uhr

14.00 Uhr
14.15 Uhr
15.15 Uhr
15.45 Uhr
16.00 Uhr

17.00 Uhr
17.15 Uhr

Ab 18.00 Uhr

18.45 Uhr

19.30 Uhr

Vortragsraum 1

Vortragsraum 1

Vortragsraum 1

Vortragsraum 1

Vortragsraum 1

Vortragsraum 1

Entspannungs-
raum 4

Vortragsraum 1

Entspannungs-
raum 4

Vortragsraum 1

Treffpunkt
Haupteingang

Patienten-
speisesaal

Registrierung und Come together mit Mittagsimbiss

BegriiBung & Eroffnung
Jan Gleitze/Meik Recker, Geschiaftsfiihrung ARGE Krebs
mit Dr. Michaela Bourrée, Leitende Arztin ARGE Krebs

»,Komplementare Medizin in Ernahrung und Therapie:

Sein oder Schein, was sagen Leitlinien”
Dr. Anne Hopprich, Arztliche Direktorin Hamm Klinik Bellevue

gef. Raumwechsel — Ubergang in die Workshops
Workshops — Block |

Kaffeepause

gef. Raumwechsel

Wissen-to-go als Speeddating

1) Wo finde ich was? Informative Wege zu mehr Wissen zum Thema
Brustkrebs und Erndhrung — Martina Johannsen, Diitassistentin

2) Wie interpretiere ich? BIA-Messung eine Herausforderung im Pra-
xisaIItag — Leonie Riek, Erndhrungswissenschaftlerin

3) Wie kann’s laufen? Erndhrungsberatung vs. Kiiche — ein Team?
— Sabine Herppich, Didtassistentin und Irene Georg, Kochin

4) Wie setze ich es um? Darmschulungen interessant und abwechs-
Iungsreich gestalten — Katja Neufert, Didtassistentin und medizinische Ern.-Beraterin

5) Wirkungsweise von Krdutern und Gewiirzen
— Bettina Solero, Dipl.-Oecotrophologin

gef. Raumwechsel — Comeback im Vortragsraum

»Was geht, was geht nicht? - Abriss sozialrechtlicher Anspriiche am

Beispiel eines HNO-Patienten”
Sigron Scheer, Dipl.-Sozialpddagogin Hamm Klinik Bellevue

Check-in Hotels

Moglichkeit zur Klinikfiihrung

Janina Grant, Kfm. Leitung & Prokuristin Hamm Klinik Bellevue

Abendessen in der Klinik Bellevue



Tag 2, Samstag, 9. November 2024

9.00 Uhr

9.45 Uhr
10.00 Uhr
11.00 Uhr
11.15 Uhr

12.00 Uhr

Vortragsraum 1 ,Angstgesteuertes Erndahrungsverhalten -

Was kann ich wie ansprechen?”
Kerstin Kriesche, Fachpsychologin fiir Reha, Hamm Klinik Bellevue

gef. Raumwechsel
Workshops — Block Il
gef. Raumwechsel — Comeback im Vortragsraum

Vortragsraum 1 »Erndhrungstherapie und ambulante Erndhrungsberatung:

Wie geht es nach der Reha weiter?“
Nicole Massalski, Erndhrungsberaterin ARGE Krebs

Ende der Veranstaltung — Ubergabe der Lunchpakete

Workshops (Block | und 1)

Raum 142

HNO-Patienten — Therapiekonzept

Claudia Klug, Diatassistentin Klinik Bellevue

Raum 11

Hormontherapie bei Prostatakrebs und ihre Auswirkungen
Verena Pfeifer, Diatassistentin Klinik Park-Therme

Vortragsraum 1

Offentlichkeitsarbeit und was geht APP in der Erndhrungsberatung?
Mit Instagram-Workshop

Cindy Grant, Unternehmenskommunikation Hamm Kliniken

Lehrkiiche

Kleinigkeiten, die es in sich haben
Katja Bay, Carmen Lenhard, Diatassistentinnen Klinik Nahetal

Raum 141

Magensackchen, Darmrollrasen und PET-Pankreas:

Gemeinsames kreatives Gestalten von Verdauungsorganen als Modell
Martina Johannsen, Katja Neufert, Didtassistentinnen Klinik Nordfriesland

Die Workshops finden in Blocken parallel statt. Eine Teilnahme an zwei verschiedenen Work-
shops ist moglich. Bitte teilen Sie uns vorab mit, an welchen Themen Sie besonders interes-

siert sind.

Die Veranstaltung wird fiir die kontinuierliche Fortbildung von Inhaber*innen der
Zertifikate von DGE, VDD, VDOE sowie VFED mit 4 Punkten fiir Freitag und 3 Punkten fiir Sams-
tag (gesamt 7 Punkte) berlicksichtigt.




