
Arbeitsgemeinschaft für Krebsbekämpfung 
der Träger der gesetzlichen Kranken- und Rentenversicherung im 

Lande Nordrhein-Westfalen 

Programm zur 
Ernährungs-Tagung der ARGE Krebs 

4./5. November 2022 
Lippe-Institut, Bad Lippspringe 

Tag 1, Freitag, 4. November 2022 

13.00 Uhr 

13.30 Uhr 

14.00 Uhr 

14.10 Uhr 

14.55Uhr 

15.40 Uhr 

16.15 Uhr 

17.15 Uhr 

17.30 Uhr 

18.30 Uhr 

20.00 Uhr 

Registrierung und Get-together 

Begrüßung 
Jan Gleitze, Geschäftsführung ARGE Krebs 
Achim Schäfer, Geschäftsführer Medizinisches Zentrum für Gesundheit - MZG 
Matthias Bee, Verwaltungsdirektor Cecilien-Klinik 

Einführung ins Programm  
Nicole Massalski, Ernährungsberaterin ARGE Krebs 

„Ernährungsgrundlagen am Lebensende“  
Dr. med. Jan Hinnerk Stange, Chefarzt Cecilien-Klinik 

„Ernährung bei Ileo- und Colostoma“ 
Claudia Paul, Diätassistentin, Lindlar 

Kaffeepause  

Workshops - 1. Block  

Pause (ggf. Raumwechsel) 

Workshops - 2. Block  

Ende Tag 1 und Übergang zum Abendessen 

Abendessen in der Cecilien-Klinik 
„Die Köche des MZG geben sich die Ehre“ 
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Tag 2, Samstag, 5. November 2022 
 
  9.00 Uhr „Riechen in der logopädischen Therapie“ 
  Silja Discher, Logopädin Cecilien-Klinik 
 
  9.45 Uhr Pause (ggf. Raumwechsel) 
 
10.00 Uhr Workshops - 3. Block  
 
11.00 Uhr Kaffeepause  
 
11.15 Uhr „Vorbeugung gegen Osteoporose – mehr als Calcium und Vitamin D3“ 

Nicole Massalski, Ernährungsberaterin ARGE Krebs 
 
12.00 Uhr Ende der Veranstaltung 
    
 

 
Workshops  
 

1. Der Darm – ein sensibles Organ 
Susanne Mühlenweg, Dipl.-Oecotrophologin VAMED Rehaklinik Bergisch-Land 

2. Kochbuchgestaltung: von der Idee zum fertigen Exemplar 
Yvonne Lohwasser, Diätassistentin Onkologie/VDD, Paracelsus Klinik am See 

3. Essen und trinken bei Kau- oder Schluckbeschwerden 
Birgitt Weritz-Otte, Diätassistentin Cecilien-Klinik 

4. Sondenernährung 
Beate Tarka, Diätassistentin Cecilien-Klinik 

5. Ernährung bei Lipödem 
Sigrid Ebner, Diätassistentin Klinik Taunus 

 
Die Workshops finden in Blöcken zum Teil parallel statt. Eine Teilnahme an drei verschiedenen 
Workshops ist möglich. Bitte teilen Sie uns vorab mit, an welchen Themen Sie besonders inte-
ressiert sind. 
 
 
Die Veranstaltung wird für die kontinuierliche Fortbildung von Inhaber*innen der  
Zertifikate von DGE, VDD, VDOE sowie VFED mit 4 Punkten für Freitag und 3 Punkten für 
Samstag (gesamt 7 Punkte) berücksichtigt. 
 

 
 


