KOCHWORKSHOP

FUR PATIENTINNEN
MIT BRUSTKREBS

Essen, was gut tut - gemeinsam kochen,
gemeinsam genielBen

DIENSTAG, 28. OKTOBER 2025 | 17:00 - 21:00 UHR

BOCHUM | KEFB Bildungsstatte, Am Bergbaumuseum 37

Die ARGE Krebs ladt Patientinnen mit Brustkrebs herzlich zu
einem kostenlosen Kochworkshop ein. Gemeinsam mit der
Ernahrungsberaterin Nicole Massalski bereiten wir ein ausge-
wogenes 3-Gange-MenuU zu - mit Impulsen zur Ernahrung bei
einer Brustkrebserkrankung.

== Kurzvortrag Die Teilnahme ist kostenlos.

0 Fragen & Antworten Die Kosten Ubernimmt die
« Gemeinsames Kochen & Essen ARGE Krebs.

VERBINDLICHE ANMELDUNG bei: Maria Leuschner -
. 0234-8902301 B maria.leuschner@kbs.de a -ﬂ—



